Inhalte und Ziele des Grundkurses Hiermit bestcitigen wir die erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs:

Bacale Tteraktion”

Das Konzept ,,Basale Interaktion” motiviert primér die Behandelnden in
ihren persénlichen Gesundheits- und Personlichkeitsprozessen. Sie fordert
deren Klienten in ihrer Individualitéit durch verbale und nonverbale
Kommunikationsfertigkeiten. Die Betrachtungsweise ist
ressourcenorientiert und ganzheitlich ausgerichtet. Die Handlung vollzieht
sich in kleinen Schritten gemeinsam mit dem Klienten und erlaubt ein
prozessorientiertes und offenes Ende.
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Die TeilnehmerInnen:

lernen das grundlegende Konzept der ,,Basalen Interaktion* kennen: sam OF.409 - 31,089 A4
- Beobachten (Rymaaer)
-Verstehen — .
- Atem /70f 10t Ler
- Beriihren (Kursort)
- Ils'fw?fen Senioren-Residenz
- Musi ) Niederweiler Hof GmbH
-Verdndern Schulstrafie 49-51
) 54311 Trierweiler
Themen des Basiskurses Telefon 06 51 / 8243-0
» Strategien und Motivation zur eigenen Gesundheitsentwicklung O? 0? [) g o?(f VASE Fax 06 51/ 82 73-111
* Biographiearbeit (Datum) Veranstaltgr

* Beriihrungsfertigkeiten
* Spiraldynamische Mobilisation
* Bewegungs- und Entspannungstechniken

/
» Atem- und Musikinteraktionen /

Refe nt ichae eyer
Traine ﬁ.lt' al nteraktion
Der Grundkurs umfasste 24 Unterrichtsstunden. /



